Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXX VII/389/13
Rady Miejskiej Cieszyna
z dnia 28 listopada 2013 r.

Regulamin korzystania z sal gimnastycznych przy szkolach podstawowych 1 gimnazjach.
Postanowienia szczeg6lowe
Zachowanie sie w sali gimnastycznej i jej pomieszczeniach

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
zaje¢ rekreacyjno-sportowych, rozgrywek sportowych i réznego rodzaju imprez szkolnych.

2. Przebywanie na sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecnoséci nauczyciela lub instruktora
prowadzacego zajgcia.

3. Za bezpieczefistwo ¢wiczacych podezas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.

4. Wszystkie zajecia na sali odbywaja si¢ w sposob zorganizowany.

5. Za stan sali, sprzetu i urzadzeni odpowiada prowadzacy zajecia oraz inne osoby korzystajace z sali.

6. Nauczyciel lub inna osoba prowadzaca zajecia przed rozpoczeciem zaje¢ sprawdza, czy warunki do
prowadzenia zaje¢ nie zagrazaja bezpieczenstwu uczniéw lub innych osob korzystajacych z sali.

7. Zagrozenia lub uszkodzenia powinny zostac zgtoszone dyrektorowi szkoty.

Postanowienia szczegolowe

1. Wszystkich éwiczacych obowiazuje strdj i obuwie sportowe odpowiednie do zaje¢ prowadzonych
na sali.

2. Kazda grupa korzystajaca z sali jest odpowiedzialna za tad i porzadek na sali i w szatni.

3. Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawiaé tylko w obecnodci nauczyciela lub innej osoby prowadzace]
zajecia. Po kazdych zajeciach nalezy umiesci¢ uzywany sprzet (materace, pilki, skrzynie itp.) na swoim
miejscu, za co odpowiedzialny jest nauczyciel lub inna osoba prowadzaca zajecia.

4. Wszelkie uszkodzenia sprzetu nalezy zglasza¢ natychmiast osobie prowadzacej zajecia.

5. Osoba, ktora nie éwiczy, zobowiazana jest réwniez do posiadania obuwia sportowego w czasie
przebywania na sali.

6. Kazdy wypadek nalezy natychmiast zglosic nauczycielowi lub innej osobie prowadzacej zajecia.

7. Grupy pozaszkolne lub osoby prywatne moga korzystaé z sali po podpisaniu umowy z Dyrektorem
Szkoly i obowigzane sa do przestrzegania niniejszego regulaminu.

Zachowanie sie w sali gimnastyeznej i jej pomieszczeniach

]. Zabrania sie wchodzenia na sale wczasie przerw oraz poza obowiazujacymi godzinami
wychowania fizycznego.

2. Zabrania sie na sali agresywnego zachowywania, krzykow i popychania.
3, Zabrania sie wspinania po drabinkach bez wiedzy prowadzacego zajecia.
4. Zabrania sie przesuwania sprzgtu po parkiecie.

5. Zabrania si¢ wnoszenia i spozywania na sali napojow alkoholowych, palenia tytoniu, uzywania
$rodkow odurzajacych, itp.
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